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Учебный план БОУ г.Омска «Средняя общеобразовательная школа № 70» на 2020/2021 учебный год
уровень среднего общего образования
Универсальный профиль
(6-дневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Уровень изучения/дополнительный предмет, курс по выбору
	Количество часов
	Количество часов
	Количество часов за год

	
	
	
	10-11 
	10 -кл
	11-кл
	

	Обязательная часть
	совм.
	отд.
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	У
	
	3
	3
	204

	
	Литература
	Б
	3
	
	
	102

	Родной язык и родная литература
	Родной язык(русский язык)
	Б
	0,5
	
	
	17

	
	Родная литература (русская)
	Б
	0,5
	
	
	17

	Иностранный язык
	Иностранный язык (английский)
	Б
	3
	
	
	102

	Математика и информатика
	Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия
	У
	
	6
	6
	408

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	
	
	68

	
	Химия
	Б
	1
	
	1
	68

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	
	
	68

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	
	
	102

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	
	
	34

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору
	Обществознание
	ДП
	2
	
	
	68

	
	География
	ДП
	1
	
	
	34

	
	Информатика
	ДП
	2
	
	
	68

	
	Астрономия
	ДП
	1
	
	
	34

	
	Биология
	ДП
	1
	
	1
	68

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	_
	2
	_
	68

	
	Практикум по физике
	ФК
	1
	
	
	34

	
	За страницами учебника обществознания
	ФК
	1
	
	
	34

	
	За страницами учебника биологии
	ФК
	1
	
	
	34

	
	ИТОГО
	
	26
	11
	11
	

	
	ВСЕГО
	
	
	1598
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БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа №70»
Сетка часов учебного плана    11 класс
(6-дневная учебная неделя)
Среднее общее образование 2015-2016 учебный год
Информационно-технологический профиль 10 -11 классы.

	№
	Учебные предметы
	Количество часов
	Количество часов

	
	
	10-11 
	10 -кл
	11-кл

	
	1. Базовые учебные предметы
	совместные
	                 отдельные

	1
	Русский язык
	
	1
	1

	2
	Литература
	3
	
	

	3
	Иностранный язык (английский)
	3
	
	

	4
	История
	2
	
	

	5
	Обществознание  ( включая экономику и право)
	
2
	
	

	6
	География
	1
	
	

	7
	Мировая художественная культура
	
	
	1

	8
	Биология
	2
	
	

	9
	Физика
	2
	
	

	10
	Химия
	2
	
	

	11
	Физическая культура
	3
	
	

	
	ИТОГО
	20
	1
	2

	
	2. Профильный уровень
	
	
	

	1
	Алгебра и начала математического анализа
	

	
4
	
4

	2
	Геометрия
	
	2
	2

	3
	Информатика и ИКТ
	
	4
	4

	
	ИТОГО
	
	10
	10

	
	3. Компонент ОУ
	
	
	

	1
	Основы безопасности и жизнедеятельности
	
1
	
	

	2
	Технология
	2
	
	

	
	ИТОГО
	23
	11
	12

	
	ВСЕГО
	46ч.

	
	4. Индивидуально-групповые занятия.
	
	
	

	1
	Русский язык анализ текста теория и практика (подготовка к ЕГЭ)
	1
	
	

	
	ВСЕГО
	47
	
	

	
	Допустимая аудиторная нагрузка при 6-ти дневной недели
	
	
35
	
36





БОУ г.Омска «Средняя общеобразовательная школа №70»
Сетка часов учебного плана
основного общего образования 5 класс ФГОС (6-ти дневная учебная неделя)
2015-2016 учебный год


	№
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	
	5 -класс

	                                               1 Обязательная часть

	1
	
Филология
	Русский язык
	6

	2
	
	Литература
	2

	3
	
	Иностранный язык (английский)
	3

	4
	
Общественно-научные предметы
	История
	2

	5
	
	Обществознание  ( включая экономику и право)
	1

	6
	
	География
	1

	7
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	0,5

	8
	Математика и информатика
	Математика 
	5

	9
	
	Информатика и ИКТ
	1

	10
	Естественно-научные предметы
	Биология 
	1

	11
	
Искусство 
	Музыка 
	1

	12
	
	Изобразительное искусство
	1

	13
	Технология 
	Технология 
	2

	14
	Физическая культура иосновы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	3

	15
	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	16
	Проектная и исследовательская деятельность
	Основы проектной деятельности
	1

	
	ВСЕГО
	
	31,5

	Индивидуально-групповые занятия

	1
	Филология 
	Русский язык (работа с текстом и его анализ
	1

	2
	Математика
	Математика решение задач
	1

	
	
	
	

	
	Предельно допустимая нагрузка  при 6-ти дневной учебной неделе согласно требованиям Сан ПиН
	
	

33,5







БОУ г.Омска «Средняя общеобразовательная школа №70»
Сетка часов учебного плана
основного общего образования 5 класс ФГОС (6-ти дневная учебная неделя)
2015-2016 учебный год


	№
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	
	5 -класс

	                                               1 Обязательная часть

	1
	
Филология
	Русский язык
	6

	2
	
	Литература
	2

	3
	
	Иностранный язык (английский)
	3

	4
	
Общественно-научные предметы
	История
	2

	5
	
	Обществознание  ( включая экономику и право)
	1

	6
	
	География
	1

	7
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	0,5

	8
	Математика и информатика
	Математика 
	5

	9
	
	Информатика и ИКТ
	1

	10
	Естественно-научные предметы
	Биология 
	1

	11
	
Искусство 
	Музыка 
	1

	12
	
	Изобразительное искусство
	1

	13
	Технология 
	Технология 
	2

	14
	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	3

	15
	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1

	
	ВСЕГО
	
	30,5

	Проектная и исследовательская деятельность

	1
	Филология 
	Русский язык 
Литература
	0,5
0,5

	2
	Математика
	Математика 
	0,5

	
	Предельно допустимая нагрузка  при 6-ти дневной учебной неделе согласно требованиям Сан ПиН
	
	

32






БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 70»
Таблица-сетка часов учебного плана 1-ступени 1-4 классов реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования по программе Школа России на 2015-2016 учебный год
3-класс   5-дневная учебная неделя
	Предметная область
	Учебные предметы
	3 класс

	
Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	
2

	Математика
	математика
	4

	Обществознание и естествознание
	
Окружающий мир
	
2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
----

	
Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	
	Технология
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Информатика и ИКТ
	Информатика и ИКТ
	1

	
	
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти дневной недели 
	
	

23













БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 70»
Таблица-сетка часов учебного плана 1-ступени 1-4 классов реализующих федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования по программе Школа России на 2015-2016 учебный год
4 класс   6-дневная учебная неделя
	Предметная область
	Учебные предметы
	4 класс

	
Филология
	Русский язык
	5

	
	Литературное чтение
	4

	
	Иностранный язык (английский)
	
2

	Математика
	математика
	4

	Обществознание и естествознание
	
Окружающий мир
	
2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
1

	
Искусство
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство
	1

	
	Технология
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	3

	Информатика и ИКТ
	Информатика и ИКТ
	1

	
	
	1

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-ти дневной недели 
	
	

26


	


